LINH SON PHAP BAO PAI TANG KINH

KINH CHANH PHAP NIEM XU
QUYEN 45

Phim 6: QUAN THIEN (Phan 24)

DA-MA THIEN (Phén 10)

Thé nao 12 hai loai quyé&n thudc Ty-kheo va Ty-kheo-ni? Ho gdm c6 may loai, c6
cong difc gi, c6 nhitng hanh gi, giit gidi thé ndo, c6 miy loai giit gidi?

Sa-mdn nay 1a dé tir cia Pitc Th& Ton, hodc 1a Ty-kheo, hodc 1a Ty-kheo-ni, cau
hanh Niét-ban, siéng ning tinh tdn, khong ké ngay dém, cé thé khi€n cho dim quyén
thudc clda ma kinh sg. Ty-kheo-ni 4y ¢6 tri tué sdng sudt, hanh dong chin chdnh, thuc
hanh ding phdp luat, tim khong c6 lo sg, huéng d&n thanh Niét-ban, tim cAu chin dé.
Do tim cdu chin &€, ho tri gidi khong vi pham nén cé thé vao thanh Ni€t-ban. Ho tu
nhitng hanh gi va tuong ung v6i cong dac gi?

T4t c4d ngudi nit va duc, gan duc. Hai cong dic ndy dugc xem 13 ta't cd viéc thién.
Ban dau quan sit mot cach chin that thin cia ngudi nam hodc 13 thin minh, thdy thin
nam 4y hoidc 13 bing thin minh, hoic 16n hon thin minh. Thdy nhu viy rdi mdi tudng
ring d6 12 anh em, cha me... phdi tu tAm nhu vdy. Duc lac 12 g6c clia ngudi phu nit nay.
Né&u gan giii nhau thi y thudng trong mong. Hoic ngay, hoic dém, hoic ngdi, hoic nim,
hodc ngu, hodc thiic, hodc lam viéc khdc, hodc tré, hodc gia, hodc 1a trung nién, hodc &
ndi binh yén, hoic § noi dc doc, hoic khé, hodc vui, hoic bénh hoic khong bénh, hoic
ing ho hoic khong ting ho, hodc cAm hoidc khong cAm, hoic sinh trong dong quy toc,
hoic sinh trong dong doi hén kém, hoic dep hoic xau, hoic ditng ngdi bén dudng, hoic
& trong nha, hodc & ndi x6m lang, hoidc & chd ddng trong, hoic oai nghiém, hoic khong
oai nghiém, hoic bi § trong dia nguc, hoic khong & trong dia nguc, hoic dudc chong yéu
thich, hoic khong dudc yéu thich, hoic & gan bac ton trudng, hoic & gian ké hén ha,
hodc gin ngudi nhd tudi, hodc gin ngudi 16n tudi, tit cd phu nif trong hét thiy cdc thsi
thudng bi duc budc tim. Duc & trong tim ciing nhu Itta néng, nhu sy cing ctia dit, nhu
st lay dong nhe nhang cda gié, nhu sy 4m thap clia nudc, ddi v6i tv tuéng & trong bon
dai, déu khong dién ddo, trong tit cd thdi déu khong tu lia, ngudi nit thudng bi duc tréi
budc nhu vay chua tirng tam lia.

Ngudi nif 1ai c6 hai sy cAu ban 1a ganh va ghét. Hai di€u cAu ban nay lai c6 nhitng
cdu ban khdc cuing sinh khong lia nhau, d6 1a vu khéng va ninh hét. Chiing lai ¢ sy ciu
ban di theo khong r&i d6 12 di trd. N6 lai c6 su cdu ban di theo khong lia, d6 13 kiéu
man. N6 lai c6 sy cdu ban di theo khong lia, d6 12 suy nido. Suy ndo 1a gin giii ngudi
nam giau c¢é va cling nhau hanh duc. Chiing lai c6 su cAu ban di theo khong lia, d6 1a sy
xao dong, tim thudng khong yén. Chiing lai c6 sy cdu ban di theo khong lia, d6 1a su
lira ddi, vu khong ban than thi€t va anh em quyén thudc. Ching lai c6 su cidu ban di
theo khong lia, d6 12 1am ma't oai nghi khi & chd dong ngudi. Ching lai c6 sy cAu ban di
theo khong lia, @6 12 néi hai ludi. Chiing lai c¢6 su cAu bin di theo sat, d6 13 néi 1én viéc
riéng cla ngudi. Ching lai c6 su cAu ban di theo khong lia, d6 1a tham dn. Ching lai c¢6
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sy cAu ban di theo khong lia, d6 1a 1am nhitng viéc ham mudn khong nén 1am. Ching lai
c6 sy cau ban di theo khong lia, d6 1a sy khong tin tudng. Chiing lai c¢6 sy cdu ban di
theo sat, d6 1a hay néi viéc mat oai nghi cia ngudi phu nit khdc. Ching lai ¢6 su ciu
ban di theo sdt, d6 13 sy tranh nhau tham 4i. Chiing lai c¢6é sy cdu ban di theo sit, d6 1a
st hily nhuc ngudi. Ching lai c6 sy cAu ban di theo khong lia, d6 12 su gdy rdi loan
khi€n cdc lang x6m bi rdi loan. Chiing lai c6 sy cdu ban di theo sit, d6 12 do gin ngudi
nit nay ma bi doa vao dia nguc. Ngudi phu nit ndy nhu 12 phan, nhu thudc ddc, nhu dao
bén, nhu 13 16t tir trén bd cao hi€m trd, hodc & trong canh ddng Ita 16n, nhu rin doc dir
va ti't cd nhitng sy tuong ty. TAm clda moi ngudi phu nit déu nhu vay.

Ngudi phu nit ¢6 tim nhu vdy, dd gdp Tam bdo, khen nggi xung tung, nghe 13i
Phat day, tAm ngudi phu nit 4y lién trd nén nhu hoa. Ho lai ¢6 phdp hy hitu dé€ ddi tri
tAm c4u u€ ngang ngudc, chic chin nhu vay. Phdp doi tri ¢6 hai loai 12 ti tAm sinh ra
hoic 12 nhd ngudi khdc day. Ngudi xui't gia do 1ong tin d6 13 ngudi d6i tri bing phap do
ty tim sinh ra, do diéu lanh x6ng uép tAm. Ngudi do ngudi khdc day 12 ngudi gan giii
ban lanh dugc ho néi cho nghe céc tdi 16i tich tu tir vd thi d€n nay, néu bi€t nghe theo
ho thi ¢6 thé€ hét toi.

Ban diu ho xud't gia mong 1am Ty-kheo-ni, gan giii ban lanh. Vi sao? Vi phdp ddi
tri tim cdu ué& nhu di néi, bi€t cdch d€ néi, khi€n ho khéo an tru va cé thé cdi md su
tréi budc cia khé nio, khi€n dudc gidi thodt, s6ng an lac. Ban lanh 1a ngudi vé vé, chi
day cho ta nhitng diéu md 4m tir vo thi d&€n nay va khi€n cho chiing bi diét trir, chi cho ta
con dudng lanh, nhd ciy gai dc duc tir v thi d&€n nay, cifu ta thodt khéi chd 4c doc clia
4i duc, chi cho ta thdy chd an &n, khong sinh, khong ti, khong gia. Nay ta néi phdp doi
tri nhitng diéu ciu u€ d6. TAt c4d ciu ué€ nhu vdy, n€u dung phdp ddi tri nay theo trinh ty
da day thi c6 thé dugc yén tinh. TAt cd viéc nhu vdy va su ganh ghét clia phu nit déu
hon ngudi nam nén phdi dung phdp d6i tri thuan hoic nghich, kia hoic day d€ thoit ly
sinh tu.

Do ngudi nit nhiéu duc nén ddi tri bing phdp bat tinh nhu 13 quan sdt sy thit cla
thin. Than 12 kho chita bénh tit, 13 ndi tu tip diéu bat thién, 12 chd dung td't cd dd bat
tinh nhu phin, nudc ti€u. P8i vdi than clia minh hodc clia ngudi, nhu ty tuéng clia né,
ngudi 4y qudn xét nhu vay, quan sdt ndi tang clia né xem than nay von tir chd nio sinh
ra. Ngudi 4y thdy tinh huy&t dd ban hoa hgp tu tdp nhu giot nude. Giot nudc nhd ban ciia
cha me hgp 1am mot thin. Nhu vy than nay 1a do hat gidng bat tinh sinh ra.

Lai nifa, ngudi nit 4y quan sat thAn ndy. N&u than nay sinh ra tir hat gidng bA't tinh
thi trong thin nay khong c6 mot chit phdp trong sach. Ty-kheo-ni 4y lai quan k§ chin
loai ung nhot, nho ban tif thin chdy ra. Nhu thin phu ni¥, thin ngudi nam ciing vay, phu
nit va ngudi nam déu cé chin loai ung nhot phdt sinh.

Than phu nit c6 ba 15i 16n. Nhitng gi 1a ba? P6 1a nit cin rong 16n va hai vi c6
nudc dich chdy ra. B6 goi 1a ba loai.

Lai nita, nam nit d€u cé cdc loai ung nhot phdt sinh nhu nhau, trong hai 16 miii
déu c6 nuéc miii chdy ra, hai mit chdy ra nu6c mit, trong hai 156 tai hodc cé cit rdy,
hoic ¢6 mdu, hodc ¢c6 mi chdy ra. Trong miéng hoi hdi hdm, hoidc do dn uéng nén hoi,
nuéc bot chdy ra. Trong phin dudi thi ¢c6 hodc phin hoic nudc ti€u, m4u... nhd ban.

Quan sat nhu thit vé cdc thi bat tinh clia thin nay rdi, hanh gid nhé nghi nhu vay:
Trong toan than 4y, khong c6 mdt vat trong sach nhd nhu hat bui, tit cd déu I1a vat bat
tinh. Than nhu vdy, vt gi § trong d6, vat gi nuong twa? N&€u cé vat trong sach d€n gan
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thin nay, thin vin bAt tinh. Do than bA't tinh, vit trong sach nhu vy ciing bat tinh theo.
Nhitng vat von trong sach ma di theo n6, n€u dung vao thin lién bi bat tinh, mic du vat
Ay von trong sach. N&u in thifc dn trong sach bic nhat, thifc in d6 vao thdn lién thanh
phan. Than nay udng dd trong sach vao thin thi thinh nudc ti€u. Vit bén ngoai cham
vao than, do thin nay, tit c4 vt trong sach déu bi bat tinh. Nhitng vat trong sach nhu 1a
40 thom n€u mic vao thin mo hoi dd ra 1ién hoi ham.

Lai nita, n€u dem hoa 12 gdc cda tdt cd mui thom deo vao than thi né s& héo va
bdc mui hoi.

Ty-kheo-ni nay lai quan sat than, thin nay tr ddu dé€n? N6 von & trong thin me.
Than me th€ nao, tinh hay bat tinh? Ty-kheo-ni 4y quan sit bdn tdnh cia me minh ciing
12 mot loai bat tinh nhu vay.

Ty-kheo-ni 4y lai quan st thin. Than 4y song & dau, di  dau, noi &y 1a sach hay
nhd. Qudn nhu vay r6i, Ty-kheo-ni 4y thdy bi€t ding nhu that vé tdt cd cdc chd thanh
tinh dit § ndi ndo, n€u nhu thin nay hoic sdng hoic chét ma § ndi d6, noi d6 lién c6
tring bui, téc, 16ng xuwong... khi€n cho ndi d6 rat hoi. P 1a do thin bAt tinh nhu vay § tai
noi ay.

Vi mudn doan trit duc, Ty-kheo-ni 4y lai quan st thin. Than nhu vy bi loai gi in,
1am sao dé quan xét, tha'y né nhu that. P6 1a thifc dn clia La-sdt, quy dc, 1a cdc loai bat
tinh cht khdng phdi la thic dn cua thién nga, uyén wong la loai ching sinh trong sach.

Ty-kheo-ni 4y quan sat ding nhu thiat vé than nay rdi, lién thdy than nay chi thudc
vé ta vay, phan biét dién ddo, khong xem xét chin chdnh, hién dang bi md mit, ngudi
nam dé€n gin, tAm lién bi tréi budc, khong tha'y bat tinh. Do nhu vdy, ngudi 4y quyét
dinh quan sdt cdi duc kién c6 da tich tu tir vo thi dé€n nay khi€n ching dudc diét trir hodc
gidm bdét.

Trong tit c4 loai bui, bui si 12 xdu 4c nhat. T4t cd phu nit, duc 12 4c nhi't. Dya vao
duc c4u ué€, lai sinh ra cAu ué& khdc. Néu dung phdp déi tri, trit bd duc ciu ué, tit cd cau
ué€ khiac déu diét hét. Nhu lic mit trdi lin d4nh sdng ciing tit, néu doan trir g6¢ duc ciu
ué, cic su cau ué khac déu dut sach.

Ty-kheo-ni 4y di theo con dudng diét duc. Do duc bi diét, tit cd sy cidu ué sinh
chung v6i né déu bi diét. VAt gi sinh chung? D6 13 ganh, ghét. N€u nam hoic nit c6 ganh
ghét déu do duc. Duc 13 gbc cda hai tht cAu u€ ganh, ghét. N&éu duc 4y doan trir hodc
mdng bdt, hai thit Ay 1ién diét.

Hai thit cdu u€ 4y lai c¢6 sy cdu ué€ khdc theo dudi tréi budc. Bui nho khédc 1a gi?
D6 1a vu khong va dua ninh sinh ra theo sy ganh ghét. Do ganh ghét diét, vu khong, dua
ninh ciing diét. T vu khong, dua ninh lai sinh ra cdc sy cAu u€ khéc di theo tréi budc,
dé 1a sy ddi trd. Su vu khong, dua ninh diét thi khong con ddi trd. Sy doi trd lai c6 su
ciu ué khic di theo tréi budc, d6 1 kiéu man. Sy d&i trd diét lién khong con kiéu man.
T su kiéu man lai sinh ra su cAu ué€ khdc di theo tréi budc, d6 1a chd ndo hai. Su kiéu
man diét thi khong con nio hai. Tt chd ndo hai lai ¢é su cdu ué€ khéc di theo tréi budc,
dé 1a sy xao dong. Su ndo hai diét, sy xao dong ciing diét. T sy xao dong lai c6 sy ciu
ué€ khéc di theo tréi budc, dé 1a sy lira doi, ta vay. Su xao dong diét thi khong con sy lira
déi, ta vay. Tir sy lira d6i, ta vay lai sinh ra su ciAu ué€ khdc di theo tréi budc, dé 1a 1am
mat oai nghi. N&éu khong cé su lira doi, ta vay, thi khong c6 sy mat oai nghi. T sy mat
oai nghi lai sinh ra sy cAu ué€ khdc di theo tréi budc, dé 1a néi hai ludi. T4t cd phu nit bi
viéc néi hai ludi phd hoai. N&€u khong mat oai nghi thi khong cé néi hai ludi. T viéc
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néi hai 1udi lai sinh ra sy cAu ué€ khdc di theo tréi budc, d6 1a néi x4u viéc ngudi & chd
vidng. Viéc néi hai ludi diét thi viéc néi x4u ciing khong con. Tl su cAu u€ do néi xau
lai c6 sy cdu u€ khdc di theo tréi budc, d6 1a tham dn. Bung phu nit c6 thé chita nhiéu
dd in, thic uéng. T4t cd phu nit déu tham dn udng, chit chita nhiéu trong bung d€ tu
nudi dudng thain minh. N&éu khong néi ddi trd 1ién khong tham an.

T sy tham in lai sinh ra sy cAu u€ khdc di theo tréi budc, d6 12 hay lam nhitng
diéu 4i duc khong nén lam. T4t c4 phu nit do tham 4n udng nén ham mudn cdc thi xau
dc khong tuong ung véi chdnh phdp phdt sinh. N€u sy ham dn udng diét thi sy ham
mudn ta vay khong tuong ung vdi chanh phdp lién khong con. T sy ham mudn ta vay,
khong tuong ung véi chdnh phdp lai sinh ra sy cdu u€ khdc di theo tréi budc, d6 la
khong tin Tam bao.

Né&u cé phu nit ham mudn khdng twong ung vSi chdnh phdp thi tit cd moi ngudi
déu sinh nghi ngd d&i v6i ngudi nit Ay vad moi ngudi déu ghét. Sy ham mudn ta vay
khong tuong ung véi chdnh phap diét thi sy khong tin Tam bdo lién diét. Tir sy khong tin
lai sinh cdu u€ khdc di theo tréi budc, dé 1a hay néi vé viéc mat oai nghi cda phu nit
khdc. N&u viéc khong tin Tam bio diét thi khong con ndi vé s mat oai nghi clia ngudi
khac. Tir viéc néi vé sy mat oai nghi clia ngudi khdc lai sinh ra viéc cdu ué€ khdc di theo
tr6i budc, d6 12 sy tranh nhau tham 4i. Su néi vé ngudi khdc diét thi sy tranh nhau tham
4i diét. Tu su tranh nhau tham 4i lai ¢6 sy cAu ué€ khéc di theo tréi budc, dé 1a 1am nhuc
ngudi. Sy tranh nhau tham 4i diét thi khong con l1am nhuc ngudi. T cdu ué lam nhuc
ngudi lai sinh ra cdu u€ khdc di theo tréi budc, dé 1a sy gay rdi loan hay khi€n cho thon,
x4, x6m lang r&i loan. Sy 1am nhuc ngudi diét thi sy gay rdi loan diét.

T4t c4 nhitng cAu ué€ nay duy tri 1in nhau, theo thi¢ 16p truSc sau tat cd déu diét.
Nhu vy, ngudn gdc cda tu thé tréi budc tAm clia ngudi phu nif lai khong c6 phap khién
cho nhu hoa, chi trir khi ho dugc nghe 15i Phat day va 15i clia ban lanh. Ngudi phu nit 4y
nghe rdi, lién x4 bd gia nghiép, chd § 1a nhitng thit khé x4 bd ma xud't gia. N&u khong
thé diét hét cdc 1au hoic thi c6 thé chuyén tAm tri gidi tu hanh. PAu tién tu khong sit
sinh, khong trom cdp, khong ta dim, khong néi doi, khdong néi 16i ddm thoc, khong néi
15i hung 4c, khong néi 13i théu dét. Ho tu tip viéc ndy mot cdch day di, tot dep, thudng
xuyén va 1am that nhiéu vé6i tim ua thich.

Ngudi phu nit nay khi chét sinh vao dudng lanh 13 ¢di trdi Duc gidi. N€u khong
chdan duc, do stic noi nghiép ho sé sinh ¢ Son tho cu tidc ¢di trdi Da-ma, dugc thin
truong phu, khéo c6 thé tri gidi khong khi€m khuyét. Khi da dugc than trdi roi lién 1am
viéc phong dat.

Do lam viéc phéng dat, nén khi nghiép lanh hét, vi Thién 4y doa lai trong dia
nguc, nga quy, sdc sinh va sinh vao than phu nit cdu ban.

B4y gid Thé Ton néi ké:

Duc phdt sinh ganh ghét
Téam nhu dién vong lita
La kho tham, ngao man
Nén nguoi tri khong tin.
Tam thé la ludi duc
Nhu dao bén, lita hitng
Tam nhuw bo nguy hiém
Sdu hon bién khé luong.
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Tam vuong mdc nhu ludi
Lam mé hodc nguoi khdc
Nhu kim cuong, lita dot
Nhu djc hay giét nguoi.
Pay dii cdc loai dc

Vo luong loai hoa hop
Phu nit khong co tam

Tu giit gidi chiit it.

Do sitc manh cia duc
Phu nit khong giit gioi
Néu roi sitc manh duc
Thi c6 thé giit gidi.

Thién vuong Da-ma Mau-tu-ldu-da gidng cho chu Thién nghe vé viéc tri gidi § ddi
trugce:

—Nay cdc thi€én nam, khi lam ngudi, mang than nit, do tri gidi nén cdc 6ng sinh I€n
cOi trdi nay. Von 1a than phu nit, do nghiép lanh tri gi6i, cdc 6ng dugc sinh IAm thin
nam. Pudc sinh nhu vdy rdi, do phéng dit nén hét phudc. Thién ching cdc 6ng tu lira
ddi nhu vdy, tif nay vé sau phdi cin thin chd c6 sng phéng dat nita.

Pic Thé Toén da diéu phuc chu Thién, 1am 1di ich cho chu Thién rdi. Ho 13 bdn
hang quyén thudc cla tidt cd cdc Bic Chdnh Gidc, Chdnh Bién Tri. Trong s& quyén
thudc 4y, quyén thudc thit hai 1a chi em phu nit, thuin theo thit 16p 1am quyén thudc clia
Ty-kheo. Nhu thit 16p &y, Ty-kheo tri gidi 1a trén hét. Do khéo tu tim, y, Ty-kheo nay
thdy sy phién nhiéu clia minh va ngudi lién sinh sg sét, d5i vdi dudng sinh tif clia thé
gian lién sinh chdn ghét. TAm ho s¢ hii ti't cd viéc sinh ti¥, thim chi thdy viéc 4c nhd
nhu hat bui ciing s¢ hdi. Ho quan sat that k§ cdc hanh, khong c6 mong cau gi. Do nhiét
tAm, ho tri gidi mot cdch chan chdnh vao bac nhit, huin tip tim bd thi, chdnh niém tu
duy vé bon Thanh d€.

C6 miy hang Ty-kheo, mdy loai phdp hanh. Ty-kheo khong vugt qua bon loai
chdnh phdp. Nhitng gi 1a bon?

Thit nhat 1a Ty-kheo khong di dudng mot minh. Vi sao? Vi Ty-kheo di mt minh
vao trong lang x6m lién bi khinh ché, vi budng lung. Do budng lung nén lién phd hoc
giGi. Néu qua lai mot cdch tuy y & trong thon, & trong thanh, & chd dong ngudi, khong e
ngai cidc Ty-kheo khéc, khi tha'y nhiéu phu nif lién sinh vuong van. Do tAm xao dong ho
ngim cdc phu nit 4y. Ngudi ddi thd'y vdy lién bat man. Thay ngudi ché trach, Ty-kheo
4y lién sinh tifc gidn nén trong tim sinh ra 16i th hai 12 san. Do duc va sin che 14D, tAim
Ty-kheo nay tré nén ngu si. Ngudi xuat gia 1am Sa-mon di mot minh trong nhin gian cé
ba 16i ting trudng nhu vdy, do d6 khdng nén di mdt minh trong nhan gian.

Diéu thit hai ma Ty-kheo khong dugc vudt qua 1a: Ty-kheo nay vira di vira niém
than. Khi di trén dudng, Ty-kheo nay chuyén niém thin minh nhu sau: “T6i gid chin
nay, tim va tim s§ quan sdt chan 4y”. Ty-kheo 4y quan sdt tit cd cdc phdn cida than tir
diu dé&n chin, hoic gid chin phdi, hoic gid chan trdi, vi 4y thudng qudn thian nay do
lwéi mach rang budc, md, xuong, da gin budc 14y gét chan, gié nghiép thdi nén budc di,
tAm khong gidn doan, hodc nhac chian 1én hoic ha chin xudng, hoic dudi hoic co, gid
chan thi thu gift, ha chan thi khoan thai.

Chan nay gém c6 Ui gan rang rit nim ngén 16n nhd hoa hgp thanh chian. Cic
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mong chin hgp thanh mu ban chan.

K& d6, hanh gid quin cing chin giong nhu thin cdy mia con nudc, dugc thit 14p
ddy va gin rang budc, 16 hdng trong xuong dai, gdn ring budc & ngoai. N6 do nhin
duyén sinh ra va c6 16ng che kin da. Bén ngoai c6 16ng tu tip. Da nhu cdnh rudi che day
ciang chin. Cang chin ndy mot cdi nhdc 1én mot cdi ha xuéng. Hanh gid qudn sdt ding
nhu that vé hanh dong khié€n than di lai & chd kinh hanh.

K& d6 quan sdt hai dau gdi ctia than nay do gin, mdu, md, thit, xuong hgp thanh.
Quan sat nhu viy bing tAim va tim sd thdy than bi gi6 nghiép thdi cho nén hoat dong.

Lai quan sdt hai ddu g&i cda thin nay, thd so so v6i cing chin, c6 nhiéu gin, thit
rang budc 1an nhau, thit 14p bén trén, thit k&t dinh ching v6i nhau, mdu thidi lam nudc,
chidt m& day bén trong. N&u chi thdy da bén ngoai, tim lién sinh 4i nhiém. Lic gid va
ha mo6t chan xuéng phdi quan sat nhu that. Lai gid chan thi hai. Lic gid chan thi hai
cling quan nhu vdy, gid chin thi thu gift, ha chin thi khoan thai, hodc dudi, hoic co, 1an
ludgt nhu vdy quan sdt tdt cd chd citng va chd rdng. Su di lai, ct dong hoidc 1a cédc loai
khic déu do tic dung phong dai. Phan thin bén trén hai chdn nhu 14 cdi binh, bén trong
c6 thuc tang, d6 1a phan, nu6c ti€u va cdc chi't nho ban. T4t cd nhitng diéu dudc thay
déu khong chic chidn va bat tinh. Do hai chdn di, binh 4y di theo, tit cd cdc vat ma binh
dy chita dyng déu di theo. Liic di, hanh gid duyén theo ma budc niém nhu vay, nhu vay.

Lai nita, Ty-kheo 4y vira di vira quan sdt thin minh dang lay ddong nhu cdi binh
trén va nghi nhu vay: Thin ta hoat ddng 1am sao. Khi than bén trén hoat dong, hanh gid
qudn rudt gia, rudt non, thdy khi gid chan, khi va rudt chuyén dong, rudt gia, rudt non
tdt cd déu chuyén dong, hodc tir hong bén trdi chay qua hong bén phdi, hoic tir hdng
bén phdi chay qua hong bén trdi. Bén trong rudt nay c6 gié vang lanh, phan, nudc tiéu,
trung day trong d6 ciing chuyén dong véi rudt.

Ty-kheo 4y quan sdt su chuyén dong rdi méi quan xét nhu thit tir rudt trd 1én c6
sinh tang do lu61 gan rang budc. Cdc khoang trén dudi va bén canh c6 luéi mach vay
boc, bén trong cé nudc bot thdi va nude dich clia do 4n udng. Cdc d6 4n Ay gidng nhu
nudc bot lanh 180 mdi nhd ra, che 14p sinh tang, ddy trong sinh tang va hoi hdm vao bic
nhit. Bén trén lién k&t v6i y&t hdu, c6 gian, mach xuong gift gin. Chiing chi c6 gi6
nghiép ciing v4i tdim va tim sG theo nhau 1am cho hoat dong.

Ty-kheo quan st than rdéi quan sit thin chuyén dong. Trén mit clia ta gdm c6
Xuong mit, xuong ring, xuong dau lau hoa hop nhau thanh cdi diu, cé hai con mit hop
véi ching 1am thanh cdi ddu, mit c6 nhiéu md, thudng nhdy khong ngirng.

Nay ta qudn thin phu nff ndy cé Iu6i gin, da rang rit nhu diy quan quanh ciy,
niém niém sinh diét, 1in mAat rdi lai sinh ra. N&u di khit thuc & trong thanh, 4p, x6m
lang d€ nudi cdi hom than thi ciing nhu nudi hom rin. Nudi than nhu vy khong phai vi
tham duc, do d6 nén khéng dugc tham dn ué'ng, khong dugc tham dim mui vi. Ty-kheo
di dudng nhu vay la Ty-kheo tinh tdn khong c6 16i thit hai vugt qua phap hanh.

Lai nita, Ty-kheo 4y vio trong thon, thanh 4p, x6m lang chd dong ngudi d€ khat
thuc, khat thyc xong quan sdt thin nhu vdy. Vi 4y quan sdt tit cd ngudi nam, ngudi nit
nhu th€. Vi 4y c6 thé khéo tu tip nhu viy mot cach siéng ning tinh tin thi tham duc ra
khdi tdm, khong nhdp vap tim.

Ty-kheo khic diéu phuc cdc cin nhu vdy 13 ngudi thu thing, ché khong phdi 1a ké
hén kém. Ty-kheo nay mong cau dudc 1¢i ich nén khong 1am viéc vudt qua phdp hanh.

Thtt ba 1a Ty-kheo tu hanh. B6 1a Ty-kheo thudng tu chdnh niém. Ty-kheo cé
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chdnh ni€m thi tAm khong tdn loan, 1a ban lanh, thudng c6 y thi€n, cé y khong loan. Ty-
kheo nhu vdy thudng dugc chu Thién di theo nén Thién ma khong thé gay rdi loan.

Thé nao 12 chdnh niém? PG 1a bi€t hoat ddng cia duc, biét dugc tAm va tAm s§
phdp di sinh va sdip sinh. Do c6 thé bi€t nhu vdy nén y khong phéng dat. Nhitng diéu
nén duyén theo hay khong duyén theo ho déu bi€t. Trong tim va tim s phap hoic 1a
phdp thién, hoic 1a phdp 4c, hodc 12 phdp vo ky... ho déu biét ta't ca.

Tam ho nghi nhu vay: “Ta nhd vao cdc phdp lanh ma sinh ra cho nén dudc 1di ich,
dugc an lac cho d&n khi nhdp Nié€t-ban. Nay ta phd bd cdc phdp bat thién khdc, do phdp
lanh thudc vé tAim va tim s phdp 1am nhin duyén sinh ra ta nén nhitng diéu ba't thién
bi ph4 bd. N&u khong phd bd phdp bat thién 4y thi vé sau ta s& khong dudc 1gi ich, sé&
khong dugc an lac”. Ho biét nhu thit phdp thién va phdp bAt thién nhu vay. Biét rdi, ho
suy nghi vé& cdc phap nhu th& va quan st tirng phan cdc di€u ma tim y biét dudc.

C6 nim loai niém khong né€m, khong vuéng méc, tim khong phin biét, khong nhd
khong wa nhitng diéu da 1am trude kia. Nhitng gi 12 nim?

D6 1a niém cdnh sic ma mit thdy, hoidc 1a cdnh gidi ddng yéu da thdy trudc kia,
sdc ndi cdnh giGi ciia mit hodc gin hoic xa, sic dep, sic xau trudc kia chua tirng thay,
hodc cdc sic di loai ma ngudi khdc dem dén. Ty-kheo nay thay roi khong wa, tAm
khong suy nghi xem né duyén gi ma xuat hién. Ho x4 bd nhin duyén 4y nhu ngudi sd bi
thiéu tranh 1a vay.

Ty-kheo nay sd bi Itta duc thiéu vi liic mGi nhiém né c¢6 nhiéu vui thich, nhung vé
sau né gdy nhi¢u dau khd. P3i véi sic trude kia ho ti€p xiic, tim ho khong niém, khong
phan biét, khong gift 1dy. DP6i véi sic trude kia ho dim nhiém, nay ho khong nhd lai,
khong phan biét, ciing khong niém sic cla thin ngudi khdc ma ho da tirng wa thich. Ho
cling khong niém cdc thit khdc. TAm ho ciing khong mong ciu sic ma ngudi khiac nhé
nghi. Ho ngdn cdn cd bdn thAn minh va dé t& khong cho tham dim, khong sinh ty hy,
khi€n tru trong chdnh dao. Ty-kheo nay la thanh tinh, chdnh niém, khong tham, hanh
dong chan chanh, tuong ung vdi phdp ching nhiém. Ty-kheo nhu viy mit khong dim
sdc.

Lai nira, Ty-kheo chdnh ni€m thtt hai 1a Ty-kheo-niém 4m thanh do tai nghe. Vé&i
chdnh niém, Ty-kheo nay quan sdt hodc 12 4m thanh rdt ding wa ma tai nghe, hodc la
ti€ng ca mia, danh trong, vo tay, vui dua. Nhitng diéu da tirng nghe ho khong nhé nghi,
khong dim nhiém, ciing khong phin biét. Nghe diéu gi ho ciing déu x4 bd nhu ngudi s¢
bi thiéu x4 bd Ita. Ty-kheo ndy x4 bd 4m thanh &y, tAim khong tiy hy, ngiin cdn khong
cho tdt cd ngudi khdc hay anh em dim nhiém am thanh di nghe, khi€n ho tru trong
dudng lanh, Ty-kheo nay lam 1gi ich cho minh va ngudi, khong ham thich 4m thanh, do
niém thi thing nén khdong bam vao a4m thanh. P6 goi 1a Ty-kheo chdnh niém thit hai.
Ty-kheo nay tai khong vuéng mic vao Am thanh.

Lai nita, Ty-kheo chdnh ni€ém tht ba 1a tinh tan, gilt y chdn chdnh, tich tinh, giit
gin pham hanbh, tri giGi. Ty-kheo nay khong nhé nghi, tham dim, y khong sinh niém ddi
v6i huong da dung hoidc 1a huong x0ng, hodc thom, hodc thdi, hodc tinh, hoic bat tinh,
hodc xa, hoic gin, tdt cd nhitng huong 4y ho déu khong nhé nghi. Ho vo tim ddi vé6i
huong. Ngtti phdi mui huong nao ho ciing déu budng xd. N&u ngudi khdc hoic dé ti
minh ding miii ngli huong va sinh tham dim thi Ty-kheo nay lién ngin cdn viéc Ay,
tAm khong tuy hy. Ho ty 1am viéc thién va khi€n ngudi khdc tru noi phdp lanh. TAm ho
thudng nghi thi€n, chdnh hanh khong tham, miii khong tham huong. Ty-kheo nay dudgc
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goi 12 trir cAu ué€ khéo tu tri gidi, tAim sinh niém thién.

Lai nita, Ty-kheo chdnh niém thit tu 12 Ty-kheo d6i véi cdc mui vi da tirng yéu
thich tru6c day, hodc la ding yéu hodc la khong ddng yéu, hodc mui vi da lau, hodc mui
vi gan diy, ho khong nhd nghi cdc mui vi 4y, khong tham dim vi ngot clia cdc mui vi
Ay, tim khong phan biét. Ném mui vi ndo xong, ho ciing déu x4 bd nhu ngudi s¢ Iita
thiéu xd bd Itra khong khdc. N&u ngudi khdc hay dé tif cia minh ma tham dim mui vi,
Ty-kheo nay lién ngin cdn, tim khong tay hy. P6 goi 1a Ty-kheo khong tham dim mui
vi, nhé nghi diéu lanh, hanh dong chan chdnh, xa lia cdc diéu dc, giit gidi diy dd, 1am
1gi ich cho cd minh 1in ngudi.

Lai nita, Ty-kheo chdnh niém thif nim 12 d&i v6i nhitng xtic cham da tirng ti€p xiic
truGc day, nhitng xtic cham mém mai, tron ldng ddng wa sinh ra cidu ué, d6i vdi nhitng
phdp cdu u€ 4y, ho khong dim nhiém va khong tham vi ngot ctiia ching, tim khong
phan biét, déu do nhian duyén gi sinh ra ho déu x3 bd nhu ngudi s¢ bi thiéu x4 bd Iira.
Ho khong tay hy ddi v6i sy nhiém ddm do ti€p xdc vdi than ngudi khdc va ho quan sdt
phdp xic cham mdt cdch khéo I€o. P6 goi la Ty-kheo thanh tinh, do lia sy xic cham,
khéo tri gidi, tu hanh phdp thién, dudc goi 1a khéo tru 1an lugt cho d€n khi dat Ni€t-ban.

Lai nita, Ty-kheo 4y ¢6 nim niém cin phdi tu hanh. Nhitng gi 12 nim?

1. Niém thdi tiét.

2. Niém tudi tré.

3. Niém sinh ti.

4. Niém day dd, ma't m4t, tan ra.

5. Niém Niét-ban, muén dén Ni€t-ban.

Ty-kheo nay niém thdi ti€t 1am sao? D6 1a trong tat cd cdc thdi, Ty-kheo nay
thudng chuyén niém tu hanh, khong mé dim cdnh gidi, khong bi cdnh gidi hliy hoai,
khong bi tdn loan, thdt niém.

Ty-kheo nay khong niém ngay d6, dém d6. Thoi ti€t nhu vdy ho khong niém,
khong bi€t. Lic gidc ngd, hoi thd ra vao tudng ung véi ¥, thudng khong lia y. Cho dén
trong mdt niém, n€u hoi thd ra vao ho déu biét hoi thd ra vao trong b}_lng minh mot cach
chic chin. Pé 1a do hoi thd nay ma bung minh khi phong, khi xep. /Am, gi6i, nhap dugc
tdn tai thi cdc phdp hitu vi khong thé tru trong khodng mot niém. Am, gidi, nhdp cia ta
ma phdt ra hdi néng thi phdp nay sé cung hdi thd sinh va cing hoi th diét, hu hoai, thdi
rd. Lai nita v€ sau, do nhin duyén khdc sinh, hoi thd ciing nhau sinh diét, khong dirng
trong mot ni€ém.

Khi niém nhu vay, Ty-kheo-niém thdi ti€t 4y budc niém vao nhitng diéu tuong
ung. Vi 4y ty quin thin ndy do 4m, gi6i, nhap hoa hdp tu tip thanh, tit cd khong dirng
chi c¢6 khd ndo. T4t c4 cdc bo phin clia thin khong cé ngudi tao ra, khong c6 ngudi tho
nhin, 1am nhin duyén 1in nhau, sinh chung mot cdch binh ding. Than nay c6 tirng niém
trng ni€ém luu chuyén. o} trong tirng niém c6 sinh, t, 1do, thoi lui, cdc hanh tu tap. Ty-
kheo nay tu hanh phdp mot cdch hoan toan. Ty-kheo tu hanh niém thdi ti€t nhu vay, do
niém thdi ti€t chic chin nén dat bon loai thanh tinh, nha't tAm thanh tinh. Do tAm thanh
tinh nén sic mit ciing thanh tinh, nghiép thién thanh tinh, doi vi lai dudc 1¢i ich, 1an lugt
cho d&n khi nhap Ni€t-ban.

Hoic 13 ngudi khdc thad'y ngudi 4y tri gidi, ngudi Pan-viét - thi chd 4y 1ién hoan hy
vO cung, sinh tim thanh tinh.

Bon loai Ty-kheo tri gi6i nhu vdy tu duy vé nghia chin thit thanh tinh. Do ti't cd
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déu thanh tinh nén ho dugc ngd yén, thd'y mong lanh, ho thudng hanh dong khong
phéng dat, thuin vGi chdnh phdp. Do khong phéng dit ho dugc bay loai phdp. Nhitng gi
12 bdy? P6 1a phdp vo ngai, tu duy phdp lanh. Ngudi c6 nghiép lanh 4y, tAim 1ién hoan
hy, hoan hy ngay cang ting. Do hoan hy than thé trd nén béo t&t. Than thé béo t&t 1a do
hai phdp Danh va Sic lam nhin duyén lin nhau. Do nhin duyén nay thin trd nén béo
tot va khong c6 bénh tat. Thin va tim nuong tua nhau thi trd nén khéo 1éo, thong minh.
Ngudi dugc goi 1a thong minh 13 ngudi bi€t suy nghi vé nghiép di tao trude kia. Do nghi
nhu vy nén sy thong minh ting thém. P6 13 do ho nghi vé phdp lanh ma sy thong minh
ting thém. Sau khi suy nghi xong niém vui ciing ting truéng. Do niém vui ting trudng
nén stc luc cling ting trudng. Do bdy loai phdp ting trudng nhu vy nén ban dém dugc
ngd ngon. Ban dém dugc ngli ngon 13 nhd than, tAm tu tip. P6 1a Ty-kheo-niém vé ban
dém.

Con thé nao 1a Ty-kheo-niém vé ban ngay? D6 12 Ty-kheo-niém vé viéc nhim,
md clia mit. Y niém ctia minh ciing nhw con mdt nhim lai. Thdi ti€t qua thi ¥ niém ciing
di qua. Thdi ti€t ndy v6i tAm va tim s& cung diét v6i nhau, déu bi hoai mat. Thdi tiét
nhu vdy hoic diét hoic sinh, 1an lugt diét mat. Mang sdng chi nim trong mot hoi thd.
Nay ta da sdp gia, khong con tré nita, sip sinh cdi khdc, chic chin sé di dan dé&n lic
chét. Sinh mang cda ta sé mit trong thdi gian khong 1au nén khong dudc rdi bd tat ca
phuong tién. T4t cd chiing sinh du khong cé sy giy thi chudc odn véi ai, déu sip dén
chd mang chung nhu khi ddt Itra, Itra an diu. Niém niém diét hét nhu vdy, nhu vay. Lita
ldo0 tf thiéu ddu sinh mang 1am tirng niém bi diét hét. Suy nghi nhu vay, thi'y 6 sy vo
thudng rdi nén vi 4y siéng ning tu tip phap lanh. Phip bén trong nay mau chéng nhu
vay, niém niém khong thudng, niém niém diét hét. Ngudi tham lam lira doi ciing bi
niém niém hiy hoai. Nhuv phdp bén trong 4y, phdp bén ngoai ciing vay. T4t c4d phédp hitu
vi & th& gian déu mau chéong, v6 thudng, ni€ém ni€ém dat sach. Nui, song, thanh ﬁ'p, x6m
lang, cdy c8, vudn rirng, tAt cd loai ngudi, tdt cd chu Thién dang bi hoai diét.

Do cdc vi Thién lam viéc phong dat, nén vudn ritng, hoa sen, sdng, ao trudc kia da
tirng mA't, nay dang mat va sau nay sé€ mat. Ho bi s phéng dat Iam hu hoai va do sifc
ctia nghiép da chin mui nén bi doa vao dia nguc, nga quy, suc sinh.

Nhu vay d6, nay cidc Ty-kheo! T4t c4 th€ gian ndy chuyén dong khong ludng, hu
hoai vo thudng. Vi vdy, ta khong nén d€ tim y minh bi ching 1am rdi loan, thim chi
trong mdt niém ciing giit ¥ khong rdi loan, 1am cho ¥ niém kién c6, chdnh niém khong
loan. Ta can phdi nhi't tim qudn xét k§ ludng, gitt y cho chian chdnh khong dé rdi loan.

Lai nita, Ty-kheo chdnh niém vé thdi ti€t 4y nén khdi oai nghi nhu vay, chdnh
hanh nhu vay. Trong lic hanh thién nén gin giii cdc bic ton trudng va phdi biét 16 1a
lic nay minh dang in, lic nay minh dang mic 4o, lic nay minh dang dé€n nha Pan-viét
thuyét phap cho ho, ldc ndy minh dang rdi nha Pan-viét trd vé. Ty-kheo nay la Ty-kheo
gilt chdnh niém vé viéc lam.

Thé nao 13 Ty-kheo-niém vé tudi tré? Pé 1a Ty-kheo-niém vé than minh k€ tir lic
& trong bio thai, niém tudi tré ndi ti€p theo thi 16p nhu vay. T nhé dén 16n hanh gid
niém khong dirng. D6 1a Ca-la-la, k&€ d6 1a An-phu-da, k& dé 1a cuc thit, k€ d6 1a than
phan, k& d6 1a dira bé so sinh, k& d6 1a dong i, k& d6 1a trung nién, k& d6 1a gia. Phap
thé nhu vdy, niém niém khong dirng, khi ta niém vé thit 16p ctia thin nhd nay. Ké pham
phu ngu si khong hay khdng bi€t, bi phéng dat hiy hoai, bi nu6c si cudén trdi § trong
song 4i. Troi lin nhu vay rdi lai doa vao cdi khdc tuong ung vdi nghiép, bi xiéng xich
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nghiép tréi budc, troi lin lién tuc, sinh & chd khdc. Lai nita, hanh nghiép ctia minh di
theo tréi budc tAm minh, trong tinh huy&t cda cha me tao ra An-phu-da, k& dé 1a cuc
thit, tir tir 16n 1én day di cdc thin phan, sinh trong nhin loai 1am da bé so sinh, rdi
thanh di¥a tré, rdi thanh thi€u nién, trung nién, cu gia, rdi ch&t. Mot ngudi nhu vay 1an
lugt cho dén ti't ca cdi duc, trong moi néo dudng khdc nhau, cdc chiing sinh déu bi gié
nghiép thdi, tir nhé dén gia 1an lugt nhan 14y tw nghiép nhu vdy va su sai khdc nhu vay.
D6 1a Ty-kheo-niém vé tudi nhd.

Lai nita, Ty-kheo tinh tdn tu hanh niém thi ba, chic chin sé dat dugc 1a niém
phédp gi? P6 1a niém sinh t. Ho thudng tu hanh cd ngdy Iin dém, vi thdy ring tat cd
chiing sinh cho d&n tron ddi hé c6 song déu phdi chét va ti't ci ching sinh trong ba coi
déu vo thudng.

Phdp sinh tif 12 phdp hitu vi ndo hai, 4n 4i xa lia, trén tr6i hét phudc doa xudng dia
nguc. 6] dia nguc ra lai sinh 1én trdi. N&u loai ngudi chét thi sinh vao dia nguc, nga quy,
sic sinh va trdi, ngudi. Nga quy chét thi sinh & dia nguc, nga quy, sic sinh va troi,
ngudi.

Nhu vay, ching sinh & cdc phuong tién trén, dudi va bon bén bi gié nghiép sinh t
thdi, Ivu chuyén ciing khiap. Khi nghiép minh thanh tuu, s& Ivu chuyén trong bién sinh
tr. Ty-kheo nay hoidc ngay hoic dém tu phdp niém sinh t&. Tu nhu vay rdi, n€u ngudi
Ay 12 ngudi ngao man, thudng khi€n ngudi mé dim, wa thich chd hu vong thi nhd chdnh
niém sy ngao man 4y hoic mdéng b6t di, hodc bi diét sach hét. Niém thi thing nhit 1a
niém sinh tit. Do d6 mudn nhap Niét-ban phdi tu tAip phdp niém nay.

Vi sao? Vi do ta ngao man, tam thudng hu doi, dién ddo, cau su thudng con nén
thudng lwu chuyén & trong sinh tf. Do diy 4i tréi budc nén khong thé dat dudc xit
thudng kia.

Liic 4y, Pitc Thé Ton néi ké:

Puogc thodt ndi so di
Khéng co cdc hy vong
Manh mé roi nghi ngo
Lién dugc dat xit thuong.
Néu chim trong nudc hitu
Tdam thuong va thich duc
Nguoi dy tdm hu vong
Lam sao dugc xut thuong.
Néu nguoi tam hu doi

Ua thich cdc cdnh gidi
Nguoi dy do mé lam
Lién sinh trong dia nguc.
Phong ddt lam loan tdm
Khong thé thdy chan that
Phéng ddt giong nhu lita
Cho nén phdi xd bo.

Do phéng dat nén mdt
Tdt cd kho phdp thién
Hét tdt cd phuong tién
Khong thdy tdm Thdnh dao.
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Muoi phdp déu hoai madt
Vui voi doc phong ddt
Lai ciing do phong ddt
Tit thién déu mdt hét.
Phong ddt troi chiing sinh
Hay troi ma khong tuong
Xut thuong la chd vui
Roi phdng dat lien dugce.
Nguoi nao y khong mé
Thuong sg néo sinh tir
Nguoi dy thodt duong dc
Puoc an én, tich tinh.

Hanh gi4 tu hanh niém vé sinh tif nhu vdy. Tu hanh niém vé sinh t roi lién thudng
khong mé. Ngudi 4y quén tat cd cdc phdp hitu vi sinh tif & th€ gian rdi méi nham chdn
sinh t¥. Qudn dd loai réi mdi quan vé ndi khé sinh ti, gdm c6 vo luong thi. Tat ca
chiing sinh & th€ gian d€n lic ndo mdi x4 bd phéng dat va quan sit vo thudng, quin xét
tan diét trong tit ci cdc thdi d€ khong con chiu vo lugng loai khd nay. Quan sit tin diét
rdi quan st sy gidc ngd. Ngudi nhu vay thi cé thé ditt khd.

Lai nita, Ty-kheo chdnh niém thi tu 12 tit c4 viéc tu hanh ddy dd déu hoai ma't thi
niém vé tit cd viéc day di Ay déu hoai mat. Ty-kheo nay khdong thich I¢i dudng, khong
wa qua lai v6i Pan-viét, cling khong thich gip vua hoic dai thin. N&u thdy vua, ho
khong sinh tim vui. Ai duc khong thé 1am chudng ngai ho. Ngay dém ho khong sinh
phan biét. P&i v6i sy day di clia ngudi khdac hodc 13 ngoa cu... tim khong phan biét,
khong mong cau 14y 1am vat cia minh. Thdy nhu vay roi khong sinh ganh ghét, tAim nghi
nhu vay: “Chiing sinh ndy quyét dinh ti vong, tit cd nhitng viéc diy di nhit dinh hoai
mAt”. Nhu viy, nhu vay su ddy di ting trudng. Nhu vay, nhu vay 4i ciing ting trudng.

Lai nita, do sy day di ndy mat di, s hy vong c6 lai gdbm vo lugng loai, vo lugng
phan biét nén tim sinh khd nio. Viéc khd nio &y khong thé vi du.

Ty-kheo nay qudn thdy ddy di sy hoai mat nhu vdy nén vé sau ngay ca viéc dugc
1am vua trdi ho ciing khong mong cau hudng chi 13 1Am vua ngudi, hoic lam Chuyén
ludn vuong. Vi sao? P6 14 vi ho thdy vo lugng khd do sy hoai diét mat mat giy ra.

N&u vua, dai thin, hoic dai trudng gid dong ho 16n Sdt 1gi, c6 clia cdi day di céc
loai, lai c6 stfc manh 16n, c¢6 thé hiy hoai khi€n cho cdc loai clia cdi diy di déu mat, vo
con, nd ty, khach déu lia bd. Do mat tai vat ho phdi chiu sy khd nio 16n. Sy manh mé
thi thing cda ho 1ién bi suy gidm. Ho di khip xém lang, tay chin xo xdc, moi kho, y
rach, d6i khdt, gdy 6m, than thé kho dét. Ho di tir thinh nay d€n thanh kia, tif thon nay
dén thon khéc, tir nii nay dé€n ndi no, ti bién dia nay dé€n bién dia kia va chiu dung vo
lugng khd s nhu vay.

Ty-kheo nay quan sat rdi lai suy nghi vé viéc doa vio v lugng chd dc bd hi€m,
nén sinh tim nham chdn ddi v6i néo sinh ti¥. Ty-kheo nay lai thdy clia cdi day dd trong
nhan loai bi hoai ma't. Thdy nhu vay r6i, Ty-kheo nay tu duy vé cdi trdi:

~0 ndi coi ngudi nay c¢é nhiéu sy kinh sg, khong dudc tu tai nhu 12 gidc, nudc, Ira,
vua, cdc loai khS nio 1am clia cdi ddy dd va sy gidu c6 bi hoai mat, hudng gi 1a sinh 1én
coi trdi vui suéng, rdi khéi xuong thit do ban, cé vong hoa trdi trang sifc trén dau, vo
lugng trim ngan ndi chén thudc i trdi vy quanh, ¢6 nhiéu Thién nit dao choi, ca mia,
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vui cudi, tho lac, & vudn ritng, ao sen ¢di trdi, ¢ bdy dnh sdng bdu, tu tdp vui chdi ca
nim loai Am nhac, du loai ca nhac cdi trdi, cung dién sdng t8, c6 cdc gian lam bing bay
bdu. Trong tat cd cdc thdi, thin c6 vo luong su thu thing, vi dieu khong thé vi du. O
trong cdi trdi, tho hudng thi vui xong, ho yéu mén 1in nhau, khong c6 tranh cii va dudc
didy dd tat cd tiy theo nhu cau. Ho ¢é dd nim loai 4m nhac va tAm hudng tho duc lac.
Né&u thd vui ddy dd nhu vy bi ma't thi ho sé& chiu khd nio. Do nghiép hét, ho lai doa vao
dia nguc, nga quy, suc sinh.

DPén lic sip doa, nhitng chd nhu vay theo thit 16p & sat bén minh. V6 lugng nghiép
di tao tir xua d€n nay déu giy ra khd ndo. Ho lai sinh chd khdc, chiu dd cdc loai kho
dau. N€u chu Thién nay sinh trong dia s& bi Itta dit trong 4y vy quanh thiéu dot than,
1am d6i khat vo ciing, khong thé thi du, tho khé ndo 16n do da tao nghiép dia nguc.

Tao nghiép dao rodi, ho thdy than minh doa xudng sdng trong by dia nguc 16n nhu
Hoat, Hic thing, Hgp, Hodn, Pai hodn, Nhiét, Pai Nhiét, chi trir dia nguc A-ty 16n nhi't,
r5i bd cla cdi & ddi, sinh khd ndo dit. Ho thdy viéc khd ndo va viéc khd nido 4y khong
thé néi dugc. Cd ngay 14n dém Ty-kheo nay tu hinh chdnh niém nhu vay.

Lai nita, Ty-kheo-niém tai vat diy di va clia cdi trong mdt ddi bi hoai diét. Tu
hanh phdp ni€ém nay, hanh gid niém nhan, thién cé viéc nhu vay. Ba dudng con lai thi
khong c6 day dd cla cdi tai vat, c6 gi ma mat. P6 1a dia nguc, nga quy, stc sinh, lodi
ngudi, it ¢é duc lac tuong td. N&u chua dudce tu tai & ¢di ngudi thi cé nim loai day di va
hoai mat.

Nhitng gi 1a ndm?

D6 12 mit thdy sdc hoic wa, hoic thich lién mong cdu, tham dim, mudn chi€m gitr,
dién ddo nhu vay. Piéu khong Igi ich thi khong ua thich. Thiy sic bat tinh tAm ho lién
chdn ghét cho nén khong ua thich. Nhu vay sy ddy dd va sy hoai mat cé cling mot
ngudn gdc nhung tiy theo sy suy nghi ma né day di hay hoai mit, ddy di nhitng gi? Va
mA't mét nhitng gi?

D6 1a tai nghe ti€ng. Nghe rdi tuy theo 4m thanh 4y. Néu 13 4m thanh ddng ua thi
tAm vui mirng. Nhu vy 13 ddy dd. Con néu 4m thanh dugc nghe c¢é nhian duyén khic 12
am thanh cda bon dai thi tdim khong wa thich, khong sinh vui mirng vi né trdi ngudc vdi
tam, khong 1¢i ich cho tAim nén goi 13 hoai mA't.

Lai nita, Ty-kheo 4y ngti mui hoa thom, tron di cdc loai huong bot, nglri di cdc
loai huong, thudn theo tim ma tho vui. Do huong 4y, tAm vui sinh ra, c¢6 thé khi€n tham
duc phat khdi.

Lai nita, Ty-kheo 4y thudng budc niém tu duy vé ngudi niém mui huong kia, tu
duy vé€ viéc miii ngudi Ay ngli cdc mui huong. Mdi mot huong Ay c¢é vo lugng loai. P6
12 mui hoi thdi trdi ngude v6i tam. Khi nglri mui phan, nudc ti€u vo lugng cac loai mii
hoi thdi thi tim khong wa thich. Gip trudng hgp nhu vy ngudi 4y coi vat ndy 13 hu hoai.

Lai nita, Ty-kheo 4y chuyén tAm budc niém vé viéc day dd va hoai mat cla cdc
loai & trong th€ gian. Budc niém lam sao? Poi v6i ngudi thé gian, ludi né€m vi ua thich
thi tAim vui suéng, thifc in dé tiéu, tiéu rdi lién vira y, dudc tho mang, sic dep va stc
khde, thich bién tai, tAim sinh vui suéng. N€u né€m phdi vi khdc khong dugce ua thich, trdi
ngudc v6i tAm thi khong vui, thitc dn khé tiéu, tim lién khong thich, thin mang, dung
mao, stic luc, sy an lac, bién tai, clia cdi lién gidm sit, chi sinh khd ndo. Gip trudng hdp
nhu vy ngudi 4y coi vat d6 1a hu hoai.

Lai nita, Ty-kheo &y niém vé sy xiic cham ddng wa thich clia thin, nhu lic lanh
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dugc 4m, lic néng dudc mdt, thuin theo tim nén sinh vui. Ngudi trong thé gian dugc
nhu vy 1a diy dd. N&€u 12 nhin duyén khdc khi€n than xtdc cham thi tdim khong wa thich
nhu 12 ldc néng khong mat, lic lanh khong 4m, ngugc v6i sy ua thich clia tim cho nén
tho khé khong mirng khong vui, chi sinh khd nio.

D6 1a nim loai ddy di va hoai mat clia con ngudi trong th€ gian. Ty-kheo nhu vay
budc niém tu hanh cd ngay Iin dém.

Q
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